L’ i nf o deestunenewslettersiédiée aux dynamiques territoriales de soutien aux
proches aidants de personnes agées ou de personnes handicapées. Les objectifs seront de
communiquer et de mettre en valeur les différentes dynamiques, les acteurs et les actions a
destination des proches aidants dans le Gard.

un ajout, une modification, une erreur ... informez-nous en envoyant un mail a aidants@codes30.0rg
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J-5: La Semaine gardoise des aidants approche ... !

Des événements sont prévus pour les aidants sur 'ensemble des territoires a compter du Lundi 4
Octobre 2021. Des ateliers détente, de la musique, des ateliers collectifs, des stands
d’information, des rencontres, des échanges, des partages ... dans la joie et la bonne humeur !

Le programme complet est disponible en ligne sur la plateforme Aidants Gard et a 'Espace
Ressource Santé, sur Nimes.

Nous continuons a mettre en ligne la programmation au fur-et-a-mesure que les événements nous
parviennent ; n’hésitez pas a relayer le programme aupres des proches aidants et de votre
réseau. Nous comptons sur vous !


http://www.codes30.org/r/837/dans-le-gard-une-dynamique-departementale-en-faveur-des-aidants/
http://www.codes30.org/r/840/journee-nationale-des-aidants/

Dudau8
Semuine \ octabre 2021

des preches aidants

Semaine des prochesj
aldantS, _/\ R Samedi 9 octobre
en Uzege

e

N = Uzés
éte |,
des 14 h/18 h 30
Aidants

ons
2 4 16 h 30 Cet gesticulde
@

ot par Isabelle Pénin
La Ballade des gens aldants
[T )\ —

Al .
STOURNEE DES AIDANTS ‘

4 OLTOBRE 2021

oy
v el

ch, .
e g BT {
RN I
Q\\\X-\,»-b
Ay K

e

y
\‘. hs
i EVENEMENT Fonlgu Paunt £T piet
LES FROCHES Al

Ny {0 pantin de. 10KO0
i Vmissea 3008°

Journée des

aidants, e
= N it S £
a Nimes

ne pause pour vous
ibérer de la pression
ur d'un café |

;;;;;;

Bon a savoir !

Du 4 au 10 Octobre, des
animations sont
organisées dans la plupart
des communes dans le
cadre de la Semaine
Bleue, consacrée aux
séniors.

Plus doéinfor g8
de votre commune et sur
le site de

la Semaine Bleue

ENSEMBLE, BIEN DANS

3 DU 4 AU 10 OCTOBRE 20;

www.semaine-bleue.org

Agenda evenements

a I'occasion de la Journée nationale des aidants
organisée dans le Gard

Territoire de Villensuve léz Avignon

Les Escales des aidants

Mardi 5 octobre !

Pour les professionnels et les élus

Les Escales des

aidants,
surle territoire de
Villeneuve-lez- Avignon
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Programmation arrétée au 29 Sept. 2021
—non compléte
Programme complet & venir



http://www.codes30.org/r/840/journee-nationale-des-aidants/
http://www.codes30.org/r/856/journee-des-aidants-a-nimes-le-mercredi-6-octobre/
http://www.codes30.org/r/878/forum-des-aidants-a-manduel-le-7-octobre/
https://semaine-bleue.org/-TOUTES-LES-ACTIONS-LES-MARCHES-
http://www.codes30.org/r/881/la-semaine-bleue/
http://www.codes30.org/r/882/semaine-des-proches-aidants-sur-l-uzege-du-4-au-9-octobre-2021/
http://www.codes30.org/r/883/la-promenade-du-viaduc-a-arre-le-mercredi-6-octobre-a-14h/
http://www.codes30.org/r/893/journee-nationale-des-aidants-a-anduze-le-mardi-5-octobre-/
http://www.codes30.org/r/884/cafe-des-aidants-au-vigan-le-mercredi-6-octobre-a-partir-de-9h30/
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Sur le territoire de la MAIA Aigoual Pic St-Loup ...

Un maillage pour les proches aidants

gui s’ ilnstalle

La coordination territoriale sur le territoire de la MAIA
FRANCE P interdépartementale Aigoual Pic St-Loup reprend
ALZHEIMER 300 QuUI's progressivement de I'activité. Des nouveautés sur ce
34 HERAULT territoire pour la rentrée : une permanence de France

Alzheimer qui reprend sur la commune de Ganges et
la mise en place d’'un Café des aidants au Vigan par
Bonjours (Groupe Présence 30).

1 Permanence France Alzheimer, Ganges : Les permanences d’accueil, d’écoute et de soutien
proposées par France Alzheimer reprennent. Elles se déroulement les 2émes lundi du mois de 14h a
17h. Pour en savoir plus
Le 2e lundi du mois, de 14h a 17h, a la Maison des Services, avenue du Mont Aigoual, 34190 Ganges
Contact : M. Cadell, bénévole a France Alzheimer Hérault - 04.67.06.56.10
1 Café des aidants, Le Vigan : Le service d’aide a domicile Bonjours (Groupe Présence 30) lance un
nouveau café des aidants en pays viganais. |l se tiendra au sein I'agence de proximité tous les 1ers
mercredi du mois. Pour en savoir plus
Le l1er mercredi du moi s, de 9h30 ° 11h30, ° | b6bagence d
Chef Marceau, 30120 Le Vigan

Cette semaine!

Le busdes aidants (9 PTEmp—
L'Espace aidants se déplace désormais dans le Gard avec un premier VIREL TR FRaERase
arrét dans la commune de Sommiéres ! popbemitait L ey
A linitiative de I'action sociale de I'Agirc-Arrco, le Bus est un espace S
d’accueil, de conseil, d’'information et d’orientation pour les aidants.
Une équipe pluridisciplinaire (travailleuses sociales, psychologue,
meédecin) vous accueille pour un accompagnement personnalisé, un
bilan de santé, et un accompagnement psychologique.

ASommiéres
nous vous accueillons a bord du véhicule de I'espace aidants
de 8h30 a 12h30 le:

Le bus sera présent a Sommiéres ce Jeudi 30 Septembre, de 8h30 a Place de la République
. eudi 30 septembre 2021
12h30. Pour en savoir plus ek 25 heveiies 2001
Place de la Libération

'@;‘j Jeudi 28 octobre 2021 UNE ACTION SOCIALE

{OkiEres  jeuni9 décembre 2021  AGITC-alTCO

Contact : aidants@codes30.org © espaceaidants@cpbvaamontpellier.fr
Comité départemental d’éducation pour la santé du Gard (CODES 30) 15 rue Ste Anne, 30900 Nimes i
Tél. : 04 66 21 10 11 - E-mail : contact@codes30.org - Site Internet : www.codes30.0rg

aceaidantsmontpellier



https://www.francealzheimer.org/herault/qui-sommes-nous/
http://www.codes30.org/a/2212/cafe-des-aidants/
http://www.codes30.org/a/2221/l-espace-aidants-vient-a-votre-rencontre-a-sommieres/
mailto:aidants@codes30.org
www.codes30.org

